19 WAS MACHT PLASTIK BEI DER HYGIENE? Binden & Tampons unter die Lupe genommen

13 WAS SIND ADDITIVE? N20 MENSTRUATION OHNE PLASTIK & TABU?
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Viele Hundert giftige Chemikalien kénnen in
Binden und Tampons enthalten sein. Es sind
Pestizide und Stoffe, die den Hormonhaushalt
und die Fortpflanzung stéren, die Haut reizen,
Allergien ausldsen und krebserregend sind. Dazu
ist wichtig zu wissen, dass der weibliche Kérper-
bau eine andere Verteilung von Kérperfetten hat
und diese Kérperfette aber Schadstoffe besonders
10 % Watte anlagern. Dartiber hinaus haben Frauen oft eine
grof3e Bereitschaft zum Umdenken und (iber-
Pestizide in der nehmen haufig soziale Verantwortung. Ubrigens:
konVéntionellen Durch den Umstie’g ou‘fwiederverwendbare
’-andWirtschaft Produkte lassen sich bis zu 94% der Ausgaben
fur Einwegartikel sparen und vor allem Miill.



