
AKTIVITÄTEN DER GENERATION 65+  
Mehr als jeder zweite ältere Mensch arbeitet oder engagiert sich
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BERUFSTÄTIGKEIT 
1,04 Millionen Erwerbstätige sind 67 oder älter.  
Davon hatten fast 600.000 noch im Alter ab 70 
einen regelmäßigen Job. Fast 220.000 waren 
älter als 74 Jahre. 72.000 Beschäftigte  
waren mindestens 80 Jahre alt. 

Menschen über 50 Jahre studieren 
Schätzungen zufolge in Deutschland

STUDIUM 

55.000

ZIVILGESELLSCHAFTLICHES ENGAGEMENT

Mehrfach Aktive
(z. B. Ehrenamt und  
Berufstätigkeit)

10 %

Freiwillig  
Helfende
(z. B. in Wohlfahrts-
verbänden, in Notlagen) 

23 %

Familienhelfer 
und -helferinnen
26 %

Nicht-Engagierte
41 %


