
 Flächenfußabdruck  Millionen Tonnen CO₂

VIEHHALTUNG UND FUTTERMITTELANBAU BRAUCHEN PLATZ
Einsparpotenzial fl exitarischer, vegetarischer und veganer Ernährung 
im Vergleich zur durchschnittlichen Ernährung in Deutschland
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Kilogramm pro Jahr
 Fisch
 Eier
 Fleisch und Wurst
 Milchprodukte
 Hülsenfrüchte
 Gemüse
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